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Todo empieza aquí

Los preparativos son uno de los momentos más
emocionantes de una boda. Es cuando empiezas a darte
cuenta de que el gran día ya está ocurriendo. 

Esta guía te ayudará a comprender qué suele ocurrir durante
las fotografías de preparativos, qué aspectos conviene tener
preparados y cómo vivir esas horas previas a la ceremonia con
más tranquilidad, confianza y menos incertidumbre.
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INTRODUCCION



1 Qué son realmente las
fotos de preparativos

Muchas novias piensan que las fotos de preparativos son simplemente
las imágenes que se realizan mientras se maquillan, se peinan o
terminan de vestirse. Sin embargo, suelen representar mucho más que
eso.

Los preparativos son el comienzo de la historia de tu boda. Es el
momento en el que empiezas a tomar conciencia de que el gran día ya
ha llegado y donde comienzan a suceder emociones, detalles y
momentos que no volverán a repetirse de la misma manera.
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Por eso estas fotografías suelen capturar mucho más que una imagen
bonita. Conservan recuerdos de las personas que te acompañan, de los
pequeños detalles que preparaste con ilusión y de instantes que con el
paso de los años, suelen convertirse en algunos de los recuerdos más
valiosos de toda la boda.



2 Qué suele fotografiarse
durante los preparativos

Las fotografías de preparativos suelen comenzar por aquellos detalles
que has elegido con especial ilusión para el día de tu boda. Entre los más
habituales se encuentran:

Vestido
Zapatos
Joyas
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Para ayudarte a reunirlos y tenerlos preparados cuando llegue el
fotógrafo, encontrarás incluidos en este recurso los Checklist de
Preparativos de la Novia y del Novio.

Anillos
Arras
Ramo

Perfume
Tiara o corona
Objetos
sentimentales



3 Quién suele participar
en las fotos

Uno de los momentos más bonitos de los preparativos es compartir con
algunas de las personas más importantes de tu vida. No existe una
norma sobre quién debe estar presente, porque cada boda y cada familia
son diferentes.
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Por eso, si hay alguien especial con quien te gustaría tener un recuerdo
durante los preparativos, merece la pena tenerlo en cuenta con
antelación.

Habitualmente participan padres, hermanos, abuelos, amigas cercanas o
aquellas personas con las que deseas compartir los instantes previos a la
ceremonia. Lo importante no es la cantidad de personas que te
acompañen, sino que sean personas que te hagan sentir cómoda,
tranquila y feliz durante ese momento.



Fotografías de detalles

Últimos retoques de maquillaje y peinado

Colocación del vestido

Sesión fotográfica de la novia

Fotografías con familiares y personas importantes

Salida hacia la ceremonia

4 Cómo se desarrollan los
preparativos
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Aunque cada boda es diferente, los preparativos suelen desarrollarse de
una forma bastante natural.

Cada uno de estos momentos suele requerir un tiempo distinto y forma
parte de una secuencia pensada para que todo fluya con tranquilidad.

Conocer de antemano cómo suele desarrollarse este momento ayuda a
reducir muchas de las preocupaciones habituales relacionadas con el
tiempo, los retrasos o la sensación de no saber qué ocurrirá después.

Para ayudarte a visualizar mejor este recorrido, dentro de este recurso
encontrarás un Mapa Visual de Preparativos Fotográficos donde podrás
ver de forma sencilla cómo suelen hacerse las fotografías antes de la
ceremonia o acto.



5 Los preparativos del
novio

Una de las dudas más habituales es si también se fotografían los
preparativos del novio. Y la respuesta es que SI.
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Siempre se suele documentar estos momentos y al igual que ocurre
durante los preparativos de la novia, no se trata únicamente de
fotografiar el traje o los accesorios. También se capturan pequeños
momentos, emociones y recuerdos compartidos con familiares o amigos
cercanos que forman parte de la historia de ese día.

Para muchas parejas, estas imágenes tienen un valor especial porque
completan la historia de ambos antes de encontrarse en uno de los
momentos más importantes del gran día.



6 Preguntas importantes
antes del gran día
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Dedica unos minutos a responder estas preguntas junto a tu fotógrafo o
fotógrafa.

¿Hay alguna información importante que debería conocer mi fotógrafo
antes de la boda?

¿Qué debería tener preparado para cuando llegue mi fotógrafo?

¿Quién tendrá los anillos y las arras cuando llegue el fotógrafo?

¿También se fotografiarán los preparativos del novio y a qué hora
debería estar listo?

¿Cuándo se harán las fotos con mis padres o familiares más cercanos?

¿A qué hora debería estar lista para mis fotos?



“Cuando sabes qué esperar,
todo se vuelve más sencillo

Y es entonces cuando puedes dedicar tu
atención a lo que realmente importa;

disfrutar el comienzo de uno de los días
más especiales de tu vida.”

www . l i o n a r t f o t o g r a f i a . c o m

María León

Con cariño...
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